
कवि पररचय
मीरा

● जीिन पररचय-कृष्ण भक्त कवियों ममेंीराबाई का प्रम ुख स्थान । है 1498 ई० में
मारिाड़ ररयासत के क ु ड़की नामक गााँि में ह ुआ। इनका वििाह 12 िर् षकी आय ु में चित्तौड़ के
राणा साांगा के प ुत्र कांु िर भोजराज के साथ ह ुआ। शादी के 7-8 िर् षबाद ही इनके पतत का देहाांत
हो गया।
इनके मन में बिपन से ही क ृ ष्ण-भक्क्त की भािना जन्म ले िक ु ी थी। इसललए िे क ृ ष्ण को
अपना आराध्य और पतत मानती रहीां।
इन्होंने देश में दर ू -दरू तक यात्राएाँ कीां। चित्तौड़ राजघराने में अनेक कष्ट उठाने के बाद ये िापस
मेड़ता आ गई। यहााँ से उन्होंने क ृ ष्ण की लीला भूलम िांद ृ ािन की यात्रा की। जीिन के अतांतम
ददनों में िे द्िारका िली गई। माना जाता है कक िहीां रणछोड़ दास जी की मांददर की म ूतत षमें िे
समादहत हो गई। इनका देहािसान 1546 ई. में माना जाता है।

● रचनाएुँ-मीरा ने मुख्यत: स्फुट पदों की रिना की। ये पद ‘मीराबाई की पदािली’ के नाम से 
सांकललत हैं। दसूरी रिना नरसीजी-रो-माहेरो है। 

● साहित्ययक विशषेताएुँ-मीरा सगुण धारा की महत्िपूणष भक्त कितयत्री थीां। कृष्ण की उपालसका 
होने के कारण इनकी कविता में सगुण भक्क्त मुख्य रूप से मौजूद है, लेककन तनगुषण भक्क्त का 
प्रभाि भी लमलता है। सांत कवि रैदास उनके गुरु माने जाते हैं। इन्होंने लोकलाज और कुल की 
मयाषदा के नाम पर लगाए गए सामाक्जक और िैिाररक बांधनों का हमेशा – विरोध ककया। इन्होंने 
पदाष प्रथा का पालन नहीां ककया तथा मांददर में सािषजतनक रूप से नािने-गाने में कभी दहिक 
महसूस नहीां की। मीरा सत्सांग को ज्ञान प्राक्तत का माध्यम मानती थीां और ज्ञान को मुक्क्त का 
साधन। तनांदा से िे कभी वििललत नहीां हुई। िे उस युग के रूद़िग्रस्त समाज में स्त्री-मुक्क्त की 
आिाज बनकर उभरी। 

भाषा-शैली-मीरा की कविता में प्रेम की गांभीर अलभव्यांजना है। उसमें विरह की िेदना है और 
लमलन का उल्लास भी। इनकी कविता में सादगी ि सरलता है। इन्होंने मकु्तक गेय पदों की 

CHAPTER - 2

मेरे तो िगरधर गोपाल दूसरो न कोई, पग घँुघŝ बािध मीरां नाची



रिना की। उनके पद लोक ि शास्त्रीय सांगीत दोनों क्षेत्रों में आज भी लोकवप्रय हैं। इनकी भार्ा 
मूलत: राजस्थानी है तथा कहीां-कहीां ब्रजभार्ा का प्रभाि है। कृष्ण के प्रेम की दीिानी मीरा पर 
सूकफयों के प्रभाि को भी देखा जा सकता है। 

पाठ का साराांश 

पहले पद में मीरा ने कृष्ण के प्रतत अपनी अनन्यता व्यक्त की है तथा व्यथष के कायों में व्यस्त 
लोगों के प्रतत दखु प्रकट ककया है। िे कहती हैं कक मोर मुकुटधारी चगररधर कृष्ण ही उसके 
स्िामी हैं। कृष्ण-भक्क्त में उसने अपने कुल की मयाषदा भी भुला दी है। सांतों के पास बैठकर 
उसने लोकलाज खो दी है। आाँसुओां से सीांिकर उसने कृष्ण प्रेम रूपी बेल बोयी है। अब इसमें 
आनांद के फल लगने लगे हैं। उसने दही से घी तनकालकर छाछ छोड़ ददया। सांसार की लोलुपता 
देखकर मीरा रो पड़ती हैं और कृष्ण से अपने उद्धार के ललए प्राथषना करती हैं। 
दसूरे पद में प्रेम रस में डूबी हुई मीरा सभी रीतत-ररिाजों और बांधनों से मुक्त होने और चगररधर 
के स्नेह के कारण अमर होने की बात कर रही हैं। 
मीरा पैरों में धुांघरू बााँधकर कृष्ण के सामने नािती हैं। लोग इस हरकत पर उन्हें बािली कहते 
हैं तथा कुल के लोग कुलनालशनी कहते हैं। राणा ने उन्हें मारने के ललए विर् का तयाला भेजा 
क्जसे उन्होंने हाँसते हुए पी ललया। मीरा कहती हैं कक उसके प्रभु कृष्ण सहज भक्क्त से भक्तों को 
लमल जाते हैं। 

व्याख्या एिां अर्थग्रिण सांबांधी प्रश्न 

1. 

मरे तो चगररधर गोपाल, दसूरों न कोई  

जा के लसर मोर-मुकुट, मेरो पतत सोई 

छााँडड़ दयी कुल की कातन, कहा कररहैं कोई? 

सांतन द्विग बैदठ-बेदठ, लोक-लाज खोयी 
असुिन जल सीांचि-सीांचि, प्रेम-बलल बोयी 

अब त बेलल फॅलल गायी, आणद-फल होयी 
दधू की मथतनयााँ बड़ ेप्रेम से विलायी  
दचध  मचथ घतृ काद़ि ललयों, डारर दयी छोयी  



भगत देखख राजी हुयी, जगत देखख रोयी  
दालस मीरा लाल चगरधर तारो अब मोही (पषृ्ठ-137) 

शब्दार्थ 

चगरधर-पिषत को धारण करने िाला यानी कृष्ण। गोपाल-गाएाँ पालने िाला, कृष्ण। मोर मुकुट-मोर 
के पांखों का बना मुकुट। सोई-िही। जा के-क्जसके। छााँडड़ दयी-छोड़ दी। कुल की कातन-पररिार की 
मयाषदा। कररहै-करेगा। कहा-क्या। दिग-पास। लोक-लाज-समाज की मयाषदा। असुिन-आाँसू। सीांचि-
सीांिकर। मथतनयााँ-मथानी। विलायी-मथी। दचध-दही। घतृ-घी। काद़ि ललयो-तनकाल ललया। डारर 
दयी-डाल दी। जगत-सांसार। तारो-उद्धार। छोयी-छाछ, सारहीन अांश। मोदह-मुझ।े 

प्रसांि-प्रस्तुत पद पाठ्यपसु्तक आरोह भाग-1 में सांकललत मीराबाई के पदों से ललया गया है। इस 
पद में उन्होंने भगिान कृष्ण को पतत के रूप में माना है तथा अपने उद्धार की प्राथषना की है। 
 

व्याख्या-मीराबाई कहती हैं कक मेरे तो चगरधर गोपाल अथाषत ्कृष्ण ही सब कुछ हैं। दसूरे से मेरा 
कोई सांबांध नहीां है। क्जसके लसर पर मोर का मुकुट है, िही मेरा पतत है। उनके ललए मैंने पररिार 
की मयाषदा भी छोड़ दी है। अब मेरा कोई क्या कर सकता है? अथाषत ्मुझ ेककसी की परिाह नहीां 
है। मैं सांतों के पास बैठकर ज्ञान प्रातत करती हूाँ और इस प्रकार लोक-लाज भी खो दी है। मैंने 
अपने आाँसुओां के जल से सीांि-सीांिकर प्रेम की बेल बोई है। अब यह बेल फैल गई है और इस 
पर आनांद रूपी फल लगने लगे हैं। िे कहती हैं कक मैंने कृष्ण के प्रेम रूप दधू को भक्क्त रूपी 
मथानी में बड़ ेप्रेम से बबलोया है। मैंने दही से सार तत्ि अथाषत ्घी को तनकाल ललया और छाछ 
रूपी सारहीन अांशों को छोड़ ददया। िे प्रभु के भक्त को देखकर बहुत प्रसन्न होती हैं और सांसार 
के लोगों को मोह-माया में ललतत देखकर रोती हैं। िे स्ियां को चगरधर की दासी बताती हैं और 
अपने उद्धार के ललए प्राथषना करती हैं। 

विशषे- 

1. मीरा कृष्ण-प्रेम के ललए पररिार ि समाज की परिाह नहीां करतीां। 
2. मीरा की कृष्ण के प्रतत अनन्यता ि समपषण भाि व्यक्त हुआ है। 
3. अनपु्रास अलांकार की छटा है। 
4. ‘बदैठ-बदैठ’, ‘सीांचि-सीांचि’ में पनुरुक्क्तप्रकाश अलांकार है। 
5. माधुयष गणु है। 
6. राजस्थानी लमचित ब्रजभार्ा का सुांदर रूप है। 



7. ‘मोर-मकुुट’, ‘प्रेम-बेलल’, ‘आणद-फल’ में रूपक अलांकार है। 
8. सांगीतात्मकता ि गेयता है। 

● अर्थग्रिण सांबांधी प्रश्न 

1. मीरा ककसको अपना सिषस्ि मानती हैं तथा क्यों? 

2. मीरा कृष्ण-प्रेम के विर्य में क्या बताती हैं? 

3. मीरा के रोने और खुश होने का क्या कारण है? 

4. कृष्ण को अपनाने के ललए मीरा ने क्या-क्या खोया? 

उत्तर- 

1. मीरा कृष्ण को अपना सिषस्ि मानती हैं; क्योंकक उन्होंने कृष्ण बड़ ेप्रयत्नों से पाया है। िे उन्हें 
अपना पतत मानती हैं। 

2. कृष्ण-पे्रम के विर्य में मीरा बताती है कक उसने अपने आाँसओुां से कृष्ण पे्रम रूपी बेल को सीांिा 
अब िह बेल बड़ी हो गई है और उसमें आनांद-फल लगने लगे हैं। 

3. मीरा भक्तों को देखकर प्रसन्न होती हैं तथा सांसार के अज्ञान ि ददुषशा को देखकर रोती हैं। 
4. कृष्ण को अपनाने के ललए मीरा ने अपने पररिार की मयाषदा ि समाज की लाज को खोया है। 

2. 

पग घुाँघरू बाांचध मीराां नािी, 
मैं तो मेरे नारायण सूां, आपदह हो गई सािी 
लोग कहाँ, मीरा भई बािरी, न्यात कहैं कुल-नासी 
विस का तयाला राणी भेज्या, पवित मीरा हॉसी 
मीरा के प्रभु चगरधर नागर, सहज लमले अविनासी (पषृ्ठ-137) 

शब्दार्थ 

पग-पैर। नारायण-ईश्िर। आपदह-स्ियां ही। सािी-सच्िी। भई-होना। बािरी-पागल। न्यात-पररिार के 
लोग, बबरादरी। कुल-नासी-कुल का नाश करने िाली। विस-जहर। पीित-पीती हुई। हााँसी-हाँस दी। 
चगरधर-पिषत उठाने िाले। नागर-ितुर। अविनासी-अमर। 



प्रसांि-प्रस्तुत पद पाठ्यपसु्तक आरोि भाि-1 में सांकललत प्रलसद्ध कृष्णभक्त कितयत्री मीराबाई के 
पदों से ललया गया है। इस पद में, उन्होंने कृष्ण प्रेम की अनन्यता ि साांसाररक तानों का िणषन 
ककया है। 
 

व्याख्या-मीराबाई कहती हैं कक िह पैरों में धुांघरू बााँधकर कृष्ण के समक्ष नािने लगी है। इस 
कायष से यह बात सि हो गई कक मैं अपने कृष्ण की हूाँ। उसके इस आिरण के कारण लोग उसे 
पागल कहते हैं। पररिार और बबरादरी िाले कहते हैं कक िह कुल का नाश करने िाली है। मीरा 
वििादहता है। उसका यह कायष कुल की मान-मयाषदा के विरुद्ध है। कृष्ण के प्रतत उसके प्रेम के 
कारण राणा ने उसे मारने के ललए विर् का तयाला भेजा। उस तयाले को मीरा ने हाँसते हुए पी 
ललया। मीरा कहती हैं कक उसका प्रभु चगरधर बहुत ितुर है। मुझ ेसहज ही उसके दशषन सुलभ हो 
गए हैं। 

विशषे- 

1. कृष्ण के प्रतत मीरा का अटूट पे्रम व्यक्त हुआ है। 
2. मीरा पर हुए अत्यािारों का आभास होता है। 
3. अनपु्रास अलांकार की छटा है। 
4. सांगीतात्मकता है। 
5. राजस्थानी लमचित ब्रजभार्ा है। 
6. भक्क्त रस की अलभव्यक्क्त हुई है। 
7. ‘बािरी’ शब्द से बब ांब उभरता है। 

● अर्थग्रिण सांबांधी प्रश्न 

1. मीरा कृष्ण-भक्क्त में क्या करने लगीां? 

2. लोग मीरा को बािरी क्यों कहत ेहैं? 

3. राणा ने मीरा के ललए क्या भेजा तथा क्यों? 

4. ‘सहज लमले अविनासी’-आशय स्पष्ट करें। 

उत्तर- 

1. मीरा कृष्ण-भक्क्त में अपने परैों में धुांघरू बााँधकर कृष्ण के सामने नािने लगीां। िे कृष्ण पे्रम में 
खो गई। 



2. लोग मीरा को बािरी कहत ेहैं, क्योंकक िे वििादहता हैं। इसके बािजूद िे कृष्ण को अपना पतत 
मानती हैं। िे लोक-लाज को छोड़ कर मांददर में कृष्णमतूत ष के सामने नािने लगीां। तत्कालीन 
समाज के ललए यह कायष मयाषदा-विरुद्ध था। 

3. राणा ने मीरा के कृष्ण पे्रम को देखत ेहुए उन्हें मारने के ललए विर् का तयाला भेजा। िह अपने 
पररिार का अपमान नहीां करिाना िाहता था। मीरा ने उस तयाले को पी ललया। 

4. इसका अथष है कक जो कृष्ण से सच्िा पे्रम करता है, उसे भगिान सहजता से लमल जात ेहैं। 

● काव्य-सौंदयथ सांबांधी प्रश्न 

1. 

मांरे तो चगररधर गोपाल, दसूरो न कोई  

जा के लसर मोर-मुकुट, मरो पतत सोई 

छााँडड़ दयी कुल की कातन, कहा कररहैं कोई? 

सांतन द्विग बैदठ-बैदठ, लोक-लाज खोयी 
असुिन जल सीांचि-सीचि, प्रेम-बलल बोयी 

अब त बलल फैलल गयी, आणद-फल होयी  
दधू की मथतनयााँ बड़ ेप्रेम से विलायी  
दचध  मचथ घतृ काद़ि ललयों, डारर दयी छोयी  
भगत देखख राजी हुयी, जगत देखख रोयी  
दालस मीरा लाल चगरधर तारो अब मोही 

प्रश्न 

1. भाि-सौदयष बताइए। 
2. लशल्प–सौदयष स्पष्ट कीक्जए। 

उत्तर- 

1. इस पद में मीरा का कृष्ण के प्रतत अनन्य पे्रम व्यक्त हुआ है। िे कुल की मयाषदा को भी छोड़ 
देती हैं तथा कृष्ण को अपना सिषस्ि मानती हैं। उन्होंने कृष्ण-प्रेम की बले को आाँसओुां से सीांिकर 
बड़ा ककया है और भक्क्त रूपी मथानी से सार रूपी घी तनकाला है। िे प्रभ ुसे अपने उद्धार की 
प्राथषना करती हैं और उससे विरह की पीड़ा सहती हैं। 



2. ● राजस्थानी लमचित ब्रजभार्ा में सुांदर अलभव्यक्क्त है। 
● भक्क्त रस है। 
● ‘दधू की मथतनयााँ . छोयी’ में अन्योक्क्त अलांकार है। 
● ‘प्रेम-बलेल’, ‘आणद-फल’ में रूपक अलांकार है। 
● अनपु्रास अलांकार की छटा है- 

– चगरधर गोपाल 

– मोर-मुकुट 

– कुल की कातन 

– कहा कररहै कोई 

– लोक-लाज 

– बेलल बोयी 

● ‘बैदठ-बैदठ’, ‘सीांचि-सीांचि’ में पुनरुक्क्तप्रकाश अलांकार है। 
● कृष्ण के अनेक नामों से काव्य की सुांदरता ब़िी है-चगरधर, गोपाल, लाल आदद। 
● सांगीतात्मकता ि गेयता है। 

2. 

पग धुांधरू बाचध मीरा नािी, 
मैं तो मेरे नारायण स,ू आपदह हो गई सािी 
लोग कहैं, मीरा भई बािरी, न्यात कहै कुल-नासी 
विस का तयाला राणा भांज्या, पीित मीरा हाँसी 
मीराां के प्रभु चगरधर नागर, सहज लमल अविनासी 

प्रश्न 

1. भाि-सौंदयष स्पष्ट करें। 
2. लशल्प–सौदयष बताइए। 

उत्तर- 

1. इस पद में मीरा की आनांदािस्था का प्रभािी िणषन हुआ है। िे धुांघरू बााँधकर नािती हैं तथा वप्रय 
कृष्ण को ररझाती हैं।  उन्हें लोकतनांदा की परिाह नहीां है। 



राणा का विर् का तयाला भी उन्हें मार नहीां पाता है। िे अपनी सहज भक्क्त से अपने वप्रय को 
पाती हैं। 

2. ● राजस्थानी लमचित ब्रजभार्ा में प्रभािी अलभव्यक्क्त है। 
● सांगीतात्मकता ि गेयता है। 
● अनपु्रास अलांकार है-कहै कुल। 
● भक्क्त रस की अलभव्यक्क्त हुई है। 
● नतृ्य करने का बब ांब प्रत्यक्ष हो उठता है। 
● कृष्ण के कई नामों का प्रयोग ककया है-नारायण, अविनासी, चगरधर, नागर। 

पाठ्यप स्तक से िल प्रश्न 

 

पद के सार् 

प्रश्न 1: 

मीरा कृष्ण की उपासना ककस रूप में करती िैं? िि रूप कैसा िै? 

उत्तर- 
मीरा कृष्ण की उपासना पतत के रूप में करती हैं। उनका रूप मन मोहने िाला है। िे पिषत को 
धारण करने िाले हैं तथा उनके लसर पर मोर का मुकुट है। मीरा उन्हें अपना सिषस्ि मानती हैं। 
िे स्ियां को उनकी दासी मानती हैं। 

प्रश्न 2: 

भाि ि शशल्प-सौंदयथ स्पष्ट कीत्जए- 

(क) 

अांसुिन जल सीांचि-सीचि, प्रेम-बेलल बोयी 
अब त बेलल फैलल गई आणांद-फल होयी 

(ख) 

दधू की मथतनयााँ बड़ ेप्रेम से विलोयी 
दचध मचथ घतृ काद़ि ललयो, डारर दयी छोयी 



उत्तर- 
 

(क) भाि-सौंदयष- इस पद में भक्क्त की िरम सीमा है। विरह के आाँसुओां से मीरा ने कृष्ण-प्रेम 
की बेल बोयी है। अब यह बेल बड़ी हो गई है और आनांद-रूपी फल लमलने का समय आ गया 
है। 
 

शशल्प-सौंदयथ- 

1. ‘सीांचि-सीांचि’ में पुनरुक्क्तप्रकाश अलांकार है। 
2. साांगरूपक अलांकार है-प्रेम-बेलल, आणांद-फल, असुिन जल 

3. राजस्थानी लमचित ब्रजभार्ा है। 
4. अनुप्रास अलांकार है-बलल बोयी। 
5. सांगीतात्मकता है। 

(ख) भाि-सौंदयष- इन काव्य पांक्क्तयों में कितयत्री ने दधू की मथानी से भक्क्त रूपी घी तनकाल 
ललया तथा साांसाररक सुखों को छाछ के समान छोड़ ददया। इस प्रकार उन्होंने भक्क्त की मदहमा 
को व्यक्त ककया है। 
 

शशल्प-सौंदयथ- 

1. अन्योक्क्त अलांकार है। 
2. राजस्थानी लमचित ब्रजभार्ा है। 
3. प्रतीकात्मकता है-‘घी’ भक्क्त का तथा ‘छाछ” साांसाररकता का प्रतीक है। 
4. दचध, घतृ आदद तत्सम शब्द हैं। 
5. सांगीतात्मकता है। 
6. गेयता है। 

प्रश्न 3: 

लोि मीरा को बािरी क्यों किते िैं? 

 

उत्तर- 
मीरा कृष्ण-भक्क्त में अपनी सुध-बुध खो बैठी हैं। उन्हें ककसी परांपरा या मयाषदा का ध्यान नहीां 
है। कृष्ण-भक्क्त के ललए उन्होंने राज-पररिार छोड़ ददया, लोकतनांदा सही तथा मांददरों में भजन 



गाए, नतृ्य ककया। भक्क्त की यह पराकाष्ठा बािलेपन को दशाषती है इसललए लोगों ने उन्हें बािरी 
कहा। 

प्रश्न 4: 

विस का प्याला राणा भेज्या, पीित मीरा िाुँसी-इसमें क्या व्यांग्य छिपा िै? 

 

उत्तर- 
मीरा को मारने के ललए राणा ने विर् का तयाला भेजा, क्जसे मीरा ने हाँसत-ेहाँसते पी ललया। 
कृष्ण-भक्क्त के कारण उनका कुछ नहीां हुआ। इस तरह यह व्यांग्य करता है कक प्रभु-भक्क्त करने 
िालों का विरोधी लोग कुछ नहीां बबगाड़ सकते। 

प्रश्न 5: 

मीरा जित को देखकर रोती क्यों िैं? 

 

उत्तर- 
मीरा देखती हैं कक सांसार के लोग मोह-माया में ललतत हैं। उनका जीिन व्यथष ही जा रहा है। 
साांसाररक सुख-दखु को असार मानती हैं, जबकक सांसार उन्हें ही सि मानता है। यह देखकर मीरा 
रोती हैं। 

पद के आसपास 

प्रश्न 1: 

कल्पना करें, प्रेम-प्रात्प्त के शलए मीरा को ककन-ककन कहठनाइयों का सामना करना पडा िोिा? 

 

उत्तर- 
प्रेम-प्राक्तत के ललए मीरा को तनम्नललखखत कदठनाइयों का सामना करना पड़ा होगा- 

1. सबसे पहले उन्हें घर में विरोध का सामना करना पड़ा। उन पर पहरे बबठाए गए होंगे तथा घर से 
बाहर नहीां तनकलने ददया गया होगा। 

2. पररिारिालों की उपके्षा ि ताने सहने पड़ ेहोंगे। 
3. समाज में लोगों की फ़क्ब्तयााँ सही होंगी। 
4. मांददरों में रहना पड़ा होगा। 
5. भखू-तयासे भी झेला होगा। 



6. उन्हें मारने के ललए कई प्रयास ककए गए होंगे। 

प्रश्न 2: 

लोक-लाज खोने का अशभप्राय क्या िै? 

 

उत्तर- 
मीरा का वििाह राजपूत राजपररिार में हुआ था। िहााँ मदहलाएाँ पदे में रहती थीां। उन्हें मांददरों में 
नािने, सांतों के साथ बैठने, परपुरुर् के साथ सांबांध बनाने का अचधकार नहीां था। ऐसे कायष करने 
िाली मदहलाओां को समाज से प्रताड़ना लमलती थी। मीरा ने ये सभी बांधन तोड़ ेऔर लोक-लाज 
खो दी। लोक-लाज खोने का अथष है-समाज की मयाषदाओां को तोड़ना। 

प्रश्न 3: 

मीरा ने ‘सिज शमले अविनासी’ क्यों किा िै? 

 

उत्तर- 
मीरा का कहना है कक कृष्ण अनश्िर हैं। उन्हें पाने के ललए सच्ि ेमन से सहज भक्क्त करनी 
पड़ती है। इस भक्क्त से प्रभु प्रसन्न होकर भक्त को लमल जाते हैं। 

प्रश्न 4: 

‘लोि किै, मीरा भई बािरी, न्यात किै क ल-नासी’- मीरा के बारे में लोि (समाज) और न्यात 
(क ट ब) की ऐसी धारणाएुँ क्यों िैं? 

 

उत्तर- 
समाज के लोग धन-दौलत, सतता, जमीन आदद को ही सि मानते हैं। जबकक मीरा सुख-सुविधाएाँ 
छोड़कर गललयों में भटकती रहती थीां। अत: िे उसे बािली समझते थे। िे उसकी भक्क्त को नहीां 
समझ सके। 
पररिारिालों का कहना था कक मीरा ने पररिार की मयाषदाओां का पालन नहीां ककया। उसने पदाष-
प्रथा न मानना, सांतों के साथ घूमना, मांददरों में नािना आदद कायष करके साांसाररक धमष को नहीां 
तनभाया। अत: िे उसे कुल का नाश करने िाली मानते थे। 

 

 



अन्य िल प्रश्न 

 

● लघूत्तरायमक प्रश्न 

प्रश्न 1: 

मीरा ने जीिन का सार ककस उदािरण से समझाया िै? 

 

उत्तर- 
मीरा कहती हैं कक उसने दही को मथकर घी तनकाल ललया तथा छाछ छोड़ ददया। उसने जीिन 
का मांथन करके कृष्ण-भक्क्त को सार के रूप में प्रातत कर ललया तथा शरे् सांसार को छाछ की 
तरह छोड़ ददया। 

प्रश्न 2: 

‘मेरे तो गिरधर िोयाल’-पद का भाि स्पष्ट करें। 
 

उत्तर- 
इस पद में मीरा ने कृष्ण के प्रतत अपनी अनन्यता तथा व्यथष के कायों में व्यस्त लोगों के प्रतत 
दखु प्रकट ककया है। िे कहती हैं कक मोर मुकुटधारी चगररधर कृष्ण ही उसके स्िामी हैं। कृष्ण-
भक्क्त में उसने अपने कुल की मयाषदा भी भुला दी है। सांतों के पास बैठकर उसने लोकलाज खो 
दी है। आाँसुओां से सीांिकर उसने कृष्ण प्रेम रूपी बेल बोयी है। अब इसमें आनांद के फल लगने 
लगे हैं। उसने दही से घी तनकालकर छाछ छोड़ ददया। सांसार की लोलुपता देखकर मीरा रो पड़ती 
हैं। िे कृष्ण से अपने उद्धार के ललए प्राथषना करती हैं। 

प्रश्न 3: 

‘पि ध ांधरू बाुँध मीरा नाची’-पद का प्रछतपादय बताइए। 
 

उत्तर- 
इस पद में प्रेम रस में डूबी हुई मीरा सभी रीतत-ररिाजों और बांधनों से मुक्त होने और चगररधर 
के स्नेह के कारण अमर होने की बात कर रही हैं। मीरा पैरों में धुांघरू बााँधकर कृष्ण के सामने 
नािती हैं। लोग इस हरकत पर उन्हें बािरी कहते हैं तथा कुल के लोग उन्हें कुलनालशनी कहते 
हैं। राणा ने उन्हें मारने के ललए विर् का तयाला भेजा क्जसे उसने हाँसते हुए पी ललया। मीरा 
कहती हैं कक उसके प्रभु कृष्ण सहज भक्क्त से भक्तों को लमल जाते हैं। 



प्रश्न 4: 

आनांद-फल की प्रात्प्त के शलए मीरा ने क्या ककया? 

 

उत्तर- 
आनांद-फल की प्राक्तत के ललए उन्होंने कुल की मयाषदा त्यागी, पररिार के ताने सहे साथ ही सांतों 
की सांगतत करनी पड़ी। उन्होंने आाँसुओां से प्रेम-बेल को सीांिा तब जाकर उन्हें आनद-फल प्रातत 
हुआ। 

प्रश्न 5: 

‘प्रेम-केशल’ के रूपक को स्पष्ट करें। 
 

उत्तर- 
प्रेम की बेल को विरह के आाँसुओां से सीांिना पड़ता है, कफर िह बड़ी होती है तथा अांत में आनांद 
रूपी फल लमलता है। सच्ि ेप्रेम में विरह सहना पड़ता है तभी आनांद प्रातत होता है। 

 

 


