
कवयित्री पररचि

• जीवन परिचय-इतिहास में शैव आदोलन से ज ुड ेकववयों औि िचनाकािों की लंबी स ूची है।
अक्क महादेवी इस आंदोलन से ज ुडी एक महत्वपूर् णकवतयत्री थीं। इनका जन्म कनाणटक के
उडुििी गााँव जजला-शशवमोगा में 12वी संदी में ह ुआ। इनके आिाध्य चन्नमजललकाज ुनण देव
अथाणि ् शशव थे। इनके समकालीन कन्नड संि कवव बसवन्ना औि अललामा प्रभ ु थे।
कन्नड भाषा में अक्क शब्द का अथ णबहहन होिा है। अक्क महादेवी अप ूव णस ुंदिी थीं। वहााँ
का िाजा इनके अद्भ ुि अलौककक सौंदय णको देखकि म ुग्ध हो गया िथा इनसे वववाह हेि ु
इनके परिवाि पि दबाव डाला।
अक्क महादेवी ने वववाह के शलए िाजा के सामने िीन शिें िखीं। वववाह के बाद िाजा ने
उन शिों का पालन नहीं ककया , इसशलए महादेवी ने उसी क्षर् िाज-परिवाि को छोड हदया।
अक्क ने इसके बाद जो ककया , वह भाििीय नािी के इतिहास की एक ववलक्षर् घटना बन
गई। इससे उनके ववद्रोही चरित्र का पिा चलिा है। अक्क ने शसर्ण िाजमहल नहीं छोडा ,

वहााँ से तनकलिे समय प ुरुष वचणस्व के ववरुद्ध अपने आक्रोश की अशभव्यजक्ि के रूप में 
अपने वस्त्रों को भी उिाि र्ें का। 
वस्त्रों का उिाि र्ें कना केवल वस्त्रों का त्याग नहीं, बजलक एकांगी मयाणदाओं औि केवल 
जस्त्रयों के शलए तनशमणि तनयमों का िीखा वविोध था। स्त्री केवल शिीि नहीं है, इसके गहिे 
बोध के साथ महावीि आहद महापुरुषों के समक्ष खड ेहोने का प्रयास था। इस दृजटट से देखें 
िो मीिा की पंजक्ि िन की आस कबहू नहीं कीनी ज्यों िर्मााँही सूिो अक्क पि पूर्णि: 
चरििाथण होिी है। अक्क के कािर् शैव आदोलन से बडी संख्या में जस्त्रयााँ जुडीं जजनमें 
अधधकिि तनचले िबकों से थीं औि अपने संघषण व यािना की कवविा के रूप में 
अशभव्यजक्ि दी। इस प्रकाि अक्कमहादेवी की कवविा पूिे भाििीय साहहत्य में क्रांतिकािी 
चिेना का पहला सजणनात्मक दस्िावेज हैं औि संपूर्ण स्त्रीवादी आंदोलन के शलए एक 
अजस्व प्रेिर्ास्रोि भी। 

• प्रमुख िचनाएाँ-इनकी िचना हहदंी में वचन-सौिभ के नाम से िथा अगें्रजी में स्पीककंग ऑर् 
शशवा (सं. -ए. के. िामानुजन) है। 

 

CHAPTER - 8
हे भूख! मत मचल, हे मेरे जूही के फूल जैसे ईʷर



पाठ का साराांश 

 

यहााँ इनके दो वचन पाठ्यक्रम में शलए गए हैं। दोनों वचनों का अगें्रजी से अनुवाद केदािनाथ 
शसहं ने ककया है। प्रथम वचन में इंहद्रयों पि तनयंत्रर् का संदेश हदया गया है। यह उपदेशात्मक 
न होकि प्रेम-भिा मनुहाि है। वे चाहिी हैं कक मनटुय को अपनी भूख, प्यास, नींद आहद ववृियों व 
क्रोध, मोह, लोभ, अह, ईष्र्या आहद भावों पि ववजय प्राप्ि किनी चाहहए। वह लोगों को समझािी हैं 
कक इंहद्रयों को वश में किने से ही शशव की प्राजप्ि संभव है। दसूिा वचन एक भक्ि का ईश्वि के 
प्रति समपणर् है। 

चन्नमजललकाजुणन की अनन्य भक्ि अक्क महादेवी उनकी अनुकंपा के शलए हि भौतिक वस्िु से 
अपनी झोली खाली िखना चाहिी हैं। वे ऐसी तनस्पहृ जस्थति की कामना कििी हैं जजससे उनका 
स्व या अहंकाि पूिी ििह से नटट हो जाए। वह ईश्वि को जूही के रू्ल के समान बिािी हैं, वह 
कामना कििी हैं कक ईश्वि उससे ऐसे काम किवाए जजनसे उसका अहंकाि समाप्ि हो जाए। वह 
उससे भीख मैंगवाए, भले ही उसे भीख न शमले। वह उससे घि की मोह-माया छुडवा दे। जब कोई 
उसे कुछ देना चाहे िो वह धगि जाए औि उसे कोई कुिा छीनकि ले जाए। कवतयत्री का एकमात्र 
लक्ष्य अपने पिमात्मा की प्राजप्ि है। 

व्िाख्िा एवां अर्थग्रहण सांबांधी प्रश्न 

1. 

हो भूख ! मि मचल  

प्यास, िडप मि हे  

हे नींद! मि सिा  
क्रोध, मचा मि उथल-पुथल  

हे मोह! पाश अपने ढील 

लोभ, मि ललचा 
मद ! मि कि मदहोश 

ईटयाण, जला मि 

अोो चिाचि ! मि चूक अवसि 
आई हूाँ सदेश लेकि चन्नमजललकाजुणन का 



शब्दार्थ 
 

मचल-पाने की जजद। िडप-छटपटाना। पाश-बंधन। ढील-ढीला किना। मद-नशा। मदहोश-नश ेमें 
उन्मि या होश खो बैठना। चिाचि-जड व चिेन। चकू-छोडना, भूलना। चन्नमजललकाजुणन-शशव। 
 

प्रसांग-प्रस्िुि पद पाठ्यपसु्िक आिोह भाग-1 में संकशलि ‘वचन’ से उद्धिृ है। जो शैव आंदोलन 
से जुडी कनाणटक की प्रशसद्ध कवतयत्री अक्क महादेवी द्वािा िधचि है। वे शशव की अनन्य भक्ि 
थीं। इस पद में कवतयत्री इंहद्रयों पि तनयंत्रर् का संदेश देिी है। 
 

व्िाख्िा-इसमें अक्क महादेवी इंहद्रयों से आग्रह कििी हैं। वे भूख से कहिी हैं कक िू मचलकि 
मुझ ेमि सिा। सांसारिक प्यास को कहिी हैं कक िू मन में औि पाने की इच्छा मि जगा। हे 
नींद ! िू मानव को सिाना छोड दे, क्योंकक नींद से उत्पन्न आलस्य के कािर् वह प्रभु-भजक्ि 
को भूल जािा है। हे क्रोध! िू उथल-पुथल मि मचा, क्योंकक िेिे कािर् मनटुय का वववेक नटट 
हो जािा है। वह मोह को कहिी हैं कक वह अपने बंधन ढीले कि दे। िेिे कािर् मनुटय दसूिे का 
अहहि किने की सोचिा है। हे लोभ! िू मानव को ललचाना छोड दे। हे अहंकाि! िू मनुटय को 
अधधक पागल न बना। ईटय मनुटय को जलाना छोड दे। वे सजृटट के जड-चेिन जगि ्को 
संबोधधि कििे हुए कहिी हैं कक िुम्हािे पास शशव-भजक्ि का जो अवसि है, उससे चकूना मि, 

क्योंकक मैं शशव का संदेश लेकि िुम्हािे पास आई हैं। चिाचि को इस अवसि का लाभ उठाना 
चाहहए। 

ववशषे- 

1. प्रभु-भजक्ि के शलए इंहद्रय व भाव तनयंत्रर् पि बल हदया गया है। 
2. सभी भावों व ववृियों को मानवीय पात्रों के समान  प्रस्िुि ककया गया है, अि: मानवीकिर् 

अलंकाि है। 
3. अनुप्रास अलंकाि की छटा है। 
4. संबोधन शैली है। 
5. शांि िस का परिपाक है। 
6. खडी बोली है। 

अर्थग्रहण सांबांधी प्रश्न 

1. कवतयत्री ने ककन-ककन को संबोधधि ककया है? 



2. कवतयत्री क्या प्राथणना कििी है िथा क्यों? 

3. कवतयत्री चिाचि जगि ्को क्या प्रेिर्ा देिी है? 

4. कवतयत्री ककसकी भक्ि है? अपने आिाध्य को प्राप्ि किने का उसने क्या उपाय बिाया है? 

उत्तर – 

1. कवतयत्री ने भूख, प्यास, नींद, मोह, ईटया, मद औि चिाचि को संबोधधि ककया है। 
2. कवतयत्री इंहद्रयों व भावों से प्राथणना कििी है कक वे उसे सांसारिक कटट न दें, क्योंकक इससे 

उसकी भजक्ि बाधधि होिी है। 
3. कवतयत्री चिाचि जगि ्को प्रेिर्ा देिी है कक वे इस अवसि को न चकूें  िथा सांसारिक 

मोह को छोडकि प्रभु की भजक्ि किें। वह भगवान शशव का संदेश लेकि आई है। 
4. कवतयत्री चन्नमजललकाजुणन अथाणि ्शशव की भक्ि है। उसने आिाध्य को प्राप्ि किने का 

यह उपाय बिाया है कक मनुटय की अपनी इंहद्रयों को वश में किने से आिाध्य (शशव) की 
प्राजप्ि की जा सकिी है। 

2. 

हे मेिे जूही के रू्ल जैसे ईश्वि  
माँगवाओ मुझसे भीख  

औि कुछ ऐसा किो  
कक भूल जाऊाँ  अपना घि पूिी ििह  

झोली रै्लाऊाँ  औि न शमले भीख 

कोई हाथ बढाए कुछ देने को 
िो वह धगि जाए नीच े 

औि यहद में झूकंू उसे उठान े

िो कोई कुिा आ जाए 

औि उसे झपटकि छीन ले मुझसे। 

 

 



शब्दार्थ 
 

जूही-एक सुगधधि रू्ल। भीख-शभक्षा। हाथ बढाना-सहायिा किना। झपटकि-खींचकि। 
 

प्रसांग-प्रस्िुि पद पाठ्यपसु्िक आिोह भाग-1 में संकशलि ‘वचन’ से उद्धिृ है। जो शैव आदोलन 
से जुडी कनाणटक की प्रशसद्ध कवतयत्री अक्क महादेवी द्वािा िधचि है। वे शशव की अनन्य भक्ि 
थीं। इस पद में कवतयत्री ईश्वि के प्रति पूर्ण समपणर् का भाव व्यक्ि कििी है। वह अपने 
अहंकाि को नटट किके ईश्वि में समा जाना चाहिी है। 
 

व्िाख्िा-कवतयत्री ईश्वि से प्राथणना कििी है कक हे जूही के रू्ल को समान कोमल व पिोपकािी 
ईश्वि! आप मुझसे ऐस-ेऐसे कायण किवाइए जजससे मेिा अह भाव नटट हो जाए। आप ऐसी 
परिजस्थतियााँ उत्पन्न कीजजए जजससे मुझ ेभीख मााँगनी पड।े मेिे पास कोई साधन न िहे। आप 
ऐसा कुछ कीजजए कक मैं पारिवारिक मोह से दिू हो जाऊाँ । घि का मोह सांसारिक चक्र में उलझने 
का सबसे बडा कािर् है। घि के भूलने पि ईश्वि का घि ही लक्ष्य बन जािा है। वह आगे कहिी 
है कक जब वह भीख मााँगने के शलए झोली रै्लाए िो उसे कोई भीख नहीं दे। ईश्वि ऐसा कुछ 
किे कक उसे भीख भी नहीं शमले। यहद कोई उसे कुछ देने के शलए हाथ बढाए िो वह नीच ेधगि 
जाए। इस प्रकाि वह सहायिा भी व्यथण हो जाए। उस धगिे हुए पदाथण को वह उठाने के शलए झुके 
िो कोई कुिा उससे झपटकि छीनकि ले जाए। कवतयत्री त्याग की पिाकाटठा को प्राप्ि किना 
चाहिी है। वह मान-अपमान के दायिे से बाहि तनकलकि ईश्वि में ववलीन होना चाहिी है। 

ववशषे- 

1. ईश्वि के प्रति समपणर् भाव को व्यक्ि ककया गया है। 
2. जूही के रू्ल जैसे ईश्वि’ में उपमा अलंकाि है। 
3. अनुप्रास अलंकाि की छटा दशणनीय है। 
4. सहज एवं सिल भाषा है। 
5. ‘घि’ सांसारिक मोह-माया का प्रिीक है। 
6. ‘कुिा’ सांसारिक जीवन का परिचायक है। 
7. संवादात्मक शैली है। 

अर्थग्रहण सांबांधी प्रश्न 

1. कवतयत्री आिाध्य से क्या प्राथणना कििी है? 



2. ‘अपने घि भूलने’ से क्या आशय है? 

3. पहले भीख औि कर्ि भोजन न शमलने की कामना क्यों की गई है? 

4. ईश्वि को जूही के रू्ल की उपमा क्यों दी गई है? 

उत्तर – 

1. कवतयत्री आिाध्य से प्राथणना कििी है कक वह ऐसी परिजस्थतियााँ उत्पन्न किे जजससे संसाि 
से उसका लगाव समाप्ि हो जाए। 

2. ‘अपना घि भूलने’ से आशय है-गहृस्थी के सांसारिक झंझटों को भूलना, जजसे संसाि को 
लोग सच मानने लगिे हैं। 

3. भीख िभी मााँगी जा सकिी है जब मनुटय अपने अहभाव को नटट कि देिा है औि भोजन 
न शमलने पि मनुटय वैिाग्य की ििर् जािा है। इसशलए कवतयत्री ने पहले भीख औि कर्ि 
भोजन न शमलने की कामना की है। 

4. ईश्वि को जूही के रू्ल की उपमा इसशलए दी गई है कक ईश्वि भी जूही के रू्ल के समान 
लोगों को आनंद देिा है, उनका कलयार् कििा है। 

काव्ि-सौंदिथ सांबांधी प्रश्न 

1. 

हो भूख ! मि मचल  

प्यास, िडप मि हे  

हे नींद! मि सिा  
क्रोध, मचा मि उथल-पुथल  

हे मोह! पाश अपने ढील 

लोभ, मि ललचा 
मद ! मि कि मदहोश 

ईटयाण, जला मि 

अोो चिाचि ! मि चूक अवसि 
आई हूाँ सदेश लेकि चन्नमजललकाजुणन का 

 



प्रश्न 

1. इस पद का भाव स्पटट किें। 
2. शशलप व भाषा पि हटप्पर्ी कीजजए। 

उत्तर – 

1. इस पद में, कवतयत्री ने इंहद्रयों व भावों पि तनयंत्रर् िखकि ईश्वि-भजक्ि में लीन होने की 
प्रेिर्ा दी है। मनुटय को भूख, प्यास, नींद, क्रोध, मोह, लोभ, ईटया, अहंकाि आहद प्रववृियााँ 
सांसारिक चक्र में उलझा देिी हैं। इस कािर् वह ईश्वि-भजक्ि के मागण को भूल जािा है। 

2. यह पद कन्नड भाषा में िचा गया है। इसका यहााँ अनुवाद है। इस पद में संबोधन शैली 
का प्रयोग ककया है। इंहद्रयों व भावों को मानवीय ििीके से संबोधधि ककया गया है। अि: 
मानवीकिर् अलंकाि है। ‘मि मचल’ ‘मचा मि’ में अनुप्रास अलंकाि है। प्रसाद गुर् है। 
शैली में उपदेशात्मकिा है। खडी बोली के माध्यम से सहज अशभव्यजक्ि है। 

2. 

हे मेिे जूही के रू्ल जैसे ईश्वि  
माँगवाओ मुझसे भीख  

औि कुछ ऐसा किो  
कक भूल जाऊाँ  अपना घि पूिी ििह  

झोली रै्लाऊाँ  औि न शमले भीख 

कोई हाथ बढाए कुछ देने को 
िो वह धगि जाए नीच े 

औि यहद में झूकंू उसे उठान े

िो कोई कुिा आ जाए 

औि उसे झपटकि छीन ले मुझसे। 

प्रश्न 

1. इस पद का भाव स्पटट किें। 
2. शशलप–सौदंयण बिाइए। 



उत्तर – 

1. इस वचन में, कवतयत्री ने अपने आिाध्य के प्रति पूर्णि: समवपणि भाव को व्यक्ि ककया है। 
वह अपने आिाध्य के शलए िमाम भौतिक साधनों को त्यागना चाहिी है वह अपने अहकाि 
को खत्म किके ईश्वि की प्राजप्ि किना चाहिी है। कवतयत्री तनस्पहृ जीवन जीने की 
कामना िखिी है। 

2. कवतयत्री ने ईश्वि की िुलना जूही के रू्ल से की है। अि: उपमा अलंकाि है। ‘मैंगवाओ 
मुझसे’ व ‘कोई कुिा’ में अनुप्रास अलंकाि है। ‘अपना घि’ यहााँ अह भाव का परिचायक है। 
सुंदि बबबं योजना है, जैसे भीख न शमलने, झोली रै्लाने, भीख नीच ेधगिने, कुिे द्वािा 
झपटना आहद। खडी बोली में सहज अशभव्यजक्ि है। संवादात्मक शैली है। शांि िस का 
परिपाक है। 

पाठ्िपसु्तक से हल प्रश्न 

कववता के सार् 

 

प्रश्न 1: 

‘लक्ष्य प्राजप्ि में इंहद्रयााँ बाधक होिी हैं’-इसके संदभण में अपने िकण  दीजजए। 
 

उत्तर – 

लक्ष्य प्राजप्ि में इंहद्रयााँ बाधक होिी हैं। मनुटय की इंहद्रयों का कायण है-स्वयं को िपृ्ि किना। 
इनकी िजृप्ि के चक्कि में मनुटय जीवन भि भटकिा िहिा है। इंहद्रयााँ मनुटय को भ्रशमि कििी 
हैं िथा उसे कमणहीनिा की ििर् प्रेरिि कििी हैं। इसके शलए इंहद्रयों पि तनयंत्रर् िखना 
आवश्यक है। ककसी लक्ष्य को िभी प्राप्ि ककया जा सकिा है जब मन में एकाग्रिा हो िथा 
इंहद्रयों को वश में िखकि परिश्रम ककया जाए। प्रत्येक लक्ष्य में इंहद्रयााँ बाधक बनिी हैं, पिंिु 
बुदधध द्वािा उनको वश में ककया जा सकिा है। 

प्रश्न 2: 

‘ओ चिाचि! मि चकू अवसि’- इस पंजक्ि का आशय स्पटट कीजजए। 
 

उत्तर – 

इस पंजक्ि में अक्क महादेवी का कहना है कक प्राणर्यों ने जो जीवन प्राप्ि ककया है, उसे यहद वे 
शशव की भजक्ि में लगाएाँ िो उनका कलयार् हो जाएगा। समय बीि जान ेके बाद कुछ नहीं 



शमलिा। जीव इंहद्रयों के वश में होकि सांसारिक मोह-माया में उलझा िहिा है। वह इन चक्किों 
में उलझा िहा िो ईश्वि-प्राजप्ि का अवसि चकू जाएगा। 

प्रश्न 3: 

ईश्वि के शलए ककस दृटटांि का प्रयोग ककया गया है? ईश्वि औि उसके साम्य का आधाि 
बिाइए। 
 

उत्तर – 

ईश्वि के शलए जूही के रू्ल का दृटटांि हदया गया है। जूही का रू्ल कोमल, साजत्वक, सुगंधधि व 
श्वेि होिा है। यह लोगों का मन मोह लेिा है। वह बबना ककसी भेदभाव के सबको खशुबू बााँटिा 
है। इसी ििह ईश्वि भी सभी प्राणर्यों को आनंद देिा है। वह कोई भेदभाव नहीं कििा िथा 
सबका कलयार् कििा है। 

प्रश्न 4: 

अपना घि से क्या िात्पयण है? इसे भूलने की बाि क्यों कही गई है? 

 

उत्तर – 

‘अपना घि’ से िात्पयण है-मोहमाया से युक्ि जीवन। व्यजक्ि इस घि में सभी से लगाव महसूस 
कििा है। वह इसे बनान ेव बचाने के शलए तनन्यानवे के रे्ि में पडा िहिा है। कवतयत्री इसे 
भूलने की बाि कहिी है, क्योंकक घि की मोह-ममिा को छोड ेबबना ईश्वि-भजक्ि नहीं की जा 
सकिी। घि का मोह छूटने के बाद हि संबंध समाप्ि हो जािा है औि मनटुय एकाग्रधचि होकि 
भगवान में ध्यान लगा सकिा है। 

प्रश्न 5: 

दसूिे वचन में ईश्वि से क्या कामना की गई है औि क्यों? 

 

उत्तर – 

दसूिे वचन में ईश्वि से सब कुछ छीन लेने की कामना की गई है। कवतयत्री ईश्वि से प्राथणना 
कििी है कक वह उससे सभी ििह के भौतिक साधन, संबंध छीन ले। वह ऐसी परिजस्थतियााँ 
उत्पन्न किे कक वह भीख मााँगने के शलए मजबूि हो जाए। इससे उसका अहभाव नटट हो 
जाएगा। दसूिे, भूख शमटाने के शलए जब वह झोली रै्लाए िो उसे भीख न शमले। अगि कोई देने 
के शलए आगे आए िो वह भीख नीच ेधगि जाए। जमीन पि धगिी भीख को भी कुिा झपटकि ले 



जाए। वस्िुि: कवतयत्री ईश्वि से सांसारिक लगाव को समाप्ि किने के शलए कामना कििी है 
िाकक वह ईश्वि में ध्यान एकाग्र भाव से लगा सके। 

कववता के आसपास 

 

प्रश्न 1: 

क्या अक्क महादेवी को कन्नड की मीिा कहा जा सकिा है? चचाण किें। 
 

उत्तर – 

हााँ, अक्क महादेवी को कन्नड की मीिा कहा जा सकिा है। दोनों ने वैवाहहक जीवन को िोडा। 
दोनों ने सामाजजक बंधनों को नहीं माना। मीिा कृटर् की दीवानी थी। उसने अपने जीवन में 
कृटर् को अपना शलया था। इसी ििह अक्क महादेवी शशव की भक्ि थीं। वे सांसारिकिा को 
त्यागकि शशव के प्रति समवपणि थीं। वे मीिा से भी एक कदम आगे थीं। उन्होंने िो वस्त्र भी 
त्याग हदए थे। यह कायण उन्हें योधगयों के समक्ष लाकि खडा कि देिा है। 

अन्ि हल प्रश्न 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1: 

पहले वचन का प्रतिपादय स्पटट कीजजए। 
 

उत्तर – 

प्रथम वचन में इंहद्रयों पि तनयंत्रर् का संदेश हदया गया है। यह उपदेशात्मक न होकि प्रेम-भिा 
मनुहाि है। वे चाहिी हैं कक मनुटय को अपनी भूख, प्यास, नींद आहद ववृियों व क्रोध, मोह, लोभ, 

अह, ईष्र्या आहद भावों पि ववजय प्राप्ि किनी चाहहए। वे लोगों को समझािी हैं कक इंहद्रयों को 
वश में किने से शशव की प्राजप्ि संभव है। 

प्रश्न 2: 

दसूिे वचन का प्रतिपाद्य स्पटट कीजजए। 
 

उत्तर – 

दसूिा वचन एक भक्ि का ईश्वि के प्रति समपणर् है। चन्नमजललकाजुणन की अनन्य भक्ि 



अक्कमहादेवी उनकी अनुकंपा के शलए हि भौतिक वस्िु से अपनी झोली खाली िखना चाहिी हैं। 
वे ऐसी तनस्पहृ जस्थति की कामना कििी हैं जजससे उनका स्व या अहंकाि पूिी ििह से नटट हो 
जाए। वह ईश्वि को जूही के रू्ल के समान बिािी हैं, वह कामना कििी हैं कक ईश्वि उससे ऐसे 
काम किवाए जजनसे उसका अहकाि समाप्ि हो जाए। वह उससे भीख मैंगवाए, भले ही उसे भीख 
न शमले। वह उससे घि की मोह-माया छुडवा दे। जब कोई उसे कुछ देना चाहे िो वह धगि जाए 
औि उसे कोई कुिा छीनकि ले जाए। कवतयत्री का एकमात्र लक्ष्य अपने पिमात्मा की प्राजप्ि है। 

प्रश्न 3: 

कवतयत्री मनोववकािों को क्यों दकुाििी है? 

 

उत्तर – 

कवतयत्री का मानना है कक मनोववकाि मनुटय को सांसारिक मोह-माया में शलप्ि िखिे हैं। मोह 
से व्यजक्ि वस्िु संग्रह कििा है। क्रोध में वह वववेक खोकि हातन पहुाँचािा है। लोभ मनुटय से 
गलि कायण किवािा है। अहंकाि मानव को मदहोश कि देिा है िथा वह स्वयं को महान समझने 
लगिा है। ये सभी मनुटय को ईश्विीय भजक्ि स ेदिू ले जािे हैं। इसी कािर् मनुटय का कलयार् 
नहीं होिा। 

प्रश्न 4: 

कवतयत्री शशव का क्या संदेश लेकि आई है? 

 

उत्तर – 

कवतयत्री शशव की अनन्य भक्ि है। वह संसाि में शशव का संदेश प्रचारिि किना चाहिी है कक 
ईशभजक्ि में ही प्रार्ी की मुजक्ि है। शशव करुर्ामयी हैं िथा संसाि का कलयार् किने वाले हैं। 
जो प्रार्ी सच्च ेमन से उनकी भजक्ि कििा है, वे उसे मुजक्ि प्रदान कििे हैं। प्रार्ी को जीिन में 
ऐसा अवसि बाि-बाि नहीं शमलिा। अि: उसे इस अवसि को छोडाना नहीं चाहहए। 

प्रश्न 5: 

अक्क महादेवी ईश्वि से भीख मैंगवाने की प्राथणना क्यों कििी है? 

 

उत्तर – 

अक्कमहादेवी का मानना है कक व्यजक्ि िभी भीख मााँगिा है जब उसका अहभाव समाप्ि हो 
जािा है। वह तनववणकाि हो जािा है। ऐसी दशा में ही ईश्वि भजक्ि की जा सकिी है। व्यजक्ि 
तनस्पहृ होकि लोककलयार् की सोचने लगिा है। 


