
 राजस्थान की रजत बदूँ ें
 

लेखक पररचय 

अनपुम ममश्र 

अनुपम ममश्र का जन्म 1948 ई. में महाराष्ट्र के वर्ाा में हुआ। ये पयाावरण प्रेमी हैं तथा 
पयाावरण संबंर्ी कई आंदोलन से घननष्ट्ठ रूप से जुड ेरहे हैं। इन्होंने लोगों को पयाावरण के प्रनत 
जागरूक करने का अमियान िी छेडा है। ये 1977 ई. से गााँर्ी शांनत प्रनतष्ट्ठान के पयाावरण कक्ष 
से संबद्र् रहे हैं। इन्होंने पयाावरण संबंर्ी मुद्दों पर कई पुस्तकें  मलखी हैं। 

पाठ का साराांश 

यह रचना राजस्थान की जल-समस्या का समार्ान मात्र नह ं है, बल्कक यह जमीन की अतल 
गहराइयों में जीवन की पहचान है। यह रचना र्ीरे-र्ीरे िाषा की ऐसी दनुनया में ले जाती है जो 
कववता नह ं है, कहानी नह ं है, पर पानी की हर आहट की कलात्मक अमिव्यल्तत है। लेखक 
राजस्थान की रेतील  िूमम में पानी के स्रोत कंुई का वणान करता है। वह बताता है कक कंुई 
खोदने के मलए चलेवांजी काम कर रहा है। वह बसौल  से खदुाई कर रहा है। अदंर ियंकर गमी 
है। 

गमी कम करने के मलए बाहर खड ेलोग बीच-बीच में मुट्ठी िर रेत बहुत जोर से नीच ेफें कते 
हैं। इससे ताजी हवा अदंर आती है और गहराई में जमा दमघोंटू गमा हवा बाहर ननकलती है। 
चलेवांजी मसर पर कााँस,े पीतल या अन्य ककसी र्ातु का बतान टोप की तरह पहनते हैं, ताकक चोट 
न लगे। थोडी खदुाई होने पर इकट्ठा हुआ मलवा बाकट  के जररए बाहर ननकाला जाता है। 
चलेवांजी कुएाँ की खदुाई व चचनाई करने वाले प्रमशक्षक्षत लोग होते हैं। कंुई कुएाँ से छोट  होती है, 

परंतु गहराई कम नह ं होती। कंुई में न सतह पर बहने वाला पानी आता है और न िूजल। 

मरुिूमम में रेत अत्यचर्क है। यहााँ वषाा का पनी शीघ्र िूमम में समा जाता है। रेत की सतह से 
दस पंद्रह हाथ से पचास-साठ हाथ नीच ेखडडया पत्थर की पट्ट  चलती है। इस पट्ट  से ममट्ट  
के पररवतान का पता चलता है। कुओं का पानी प्रायः खारा होता है। पीने के पानी के मलए कंुइयााँ 
बनाई जाती हैं। पट्ट  का तिी पता चलता है जहााँ बरसात का पानी एकदम नह ं समाता। यह 
पट्ट  वषाा के पानी व गहरे खारे िूजल को ममलने से रोकती है। अत: बरसात का पानी रेत में 
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नमी की तरह फैल जाता है। रेत के कण अलग होते हैं, वे चचपकते नह ं। पानी चगरने पर कण 
िार  हो जाते हैं, परंतु अपनी जगह नह ं छोडते। इस कारण मरुिूमम में र्रती पर दरारें नह ं 
पडतीं वषाा का िीतर समाया जल अदंर ह  रहता है। यह नमी बूंद-बूंद करके कंुई में जमा हो 
जाती है। 

राजस्थान में पानी को तीन रूपों में बााँटा है- पालरपानी यानी सीरे् बरसात से ममलने वाला पानी 
है। यह र्रातल पर बहता है। दसूरा रूप पातालपानी है जो कंुओं में से ननकाला जाता है तीसरा 
रूप है-रेजाणीपानी। यह र्रातल से नीच ेउतरा, परंतु पाताल में न ममलने वाला पानी रेजाणी है। 
वषाा की मात्रा ‘रेजा’ शब्द से मापी जाती है जो र्रातल में समाई वषाा को नापता है। यह 
रेजाणीपानी खडडया पट्ट  के कारण पाताल  पानी से अलग रहता है अन्यथा यह खारा हो जाता 
है। इस ववमशष्ट्ट रेजाणी पानी को समेटती है कंुई। यह चार-पााँच हाथ के व्यास तथा तीस से 
साठ-पैंसठ हाथ की गहराई की होती है। कंुई का प्राण है-चचनाई। इसमें हुई चकू चजेारो के प्राण 
ले सकती है। 

हर ददन की खदुाई से ननकले मलबे को बाहर ननकालकर हुए काम की चचनाई कर द  जाती है। 
कंुई की चचनाई ईट या रस्से से की जाती है। कंुई खोदने के साथ-साथ खींप नामक घास से मोटा 
रस्सा तैयार ककया जाता है, कफर इसे हर रोज कंुई के तल पर द वार के साथ सटाकर गोला 
बबछाया जाता है। इस तरह हर घेरे में कंुई बाँर्ती जाती है। लगिग पााँच हाथ के व्यास की कंुई 
में रस्से की एक कंुडल  का मसफा  एक घेरा बनाने के मलए लगिग पंद्रह हाथ लंबा रस्सा चादहए। 
इस तरह कर ब चार हजार हाथ लंबे रस्से की जरूरत पडती है। 

पत्थर या खींप न ममलने पर चचनाई का काया लकडी के लंबे लट्ठों से ककया जाता है। ये लट्ठे, 

अरणी, बण, बावल या कंुबट के पेडों की मोट  टहननयों से बनाए जाते हैं। ये नीच ेसे ऊपर की 
ओर एक-दसूरे में फाँ साकर सीरे् खड ेककए जते हैं तथा कफर इन्हें खींप की रस्सी से बााँर्ा जाता 
है। खडडया पत्थर की पट्ट  आते ह  काम समाप्त हो जाता है और कंुई की सफलता उत्सव का 
अवसर बनती है। पहले काम पूरा होने पर ववशषे िोज िी होता था। चजेारो की तरह-तरह की 
िेंट, वषा-िर के तीज-त्योहारों पर िेंट, फसल में दहस्सा आदद ददया जाता था, परंतु अब मसफा  
मजदरू  द  जाती है। 

जैसलमेर में पाल वाल ब्राह्मण व मेघवाल गहृस्थी स्वयं कंुइयााँ खोदते थे। कंुई का मुाँह छोटा 
रखा जाता है। इसके तीन कारण हैं। पहला रेत में जमा पानी से बूंदें र्ीरे-र्ीरे ररसती हैं। मुाँह 
बडा होने पर कम पानी अचर्क फैल जाता है, अत: उसे ननकाला नह ं जा सकता। छोटे व्यास की 



कंुई में पानी दो-चार हाथ की ऊाँ चाई ले लेता है। पानी ननकालने के मलए छोट  चडस का उपयोग 
ककया जाता है। दसूरे, छोटे मुाँह को ढकना सरल है। तीसरे, बड ेमुाँह से पानी के िाप बनकर उडने 
की संिावना अचर्क होती है। कंुइयों के ढतकनों पर ताले िी लगने लगे हैं। यदद कंुई गहर  हो 
तो पानी खींचने की सुववर्ा के मलए उसके ऊपर नघरनी या चकर  िी लगाई जाती है। यह गरेडी, 
चरखी या फरेडी िी कहलाती है। 

खडडया पत्थर की पट्ट  एक बड ेक्षेत्र में से गुजरती है। इस कारण कंुई लगिग हर घर में ममल 
जाती है। सबकी ननजी संपवि होते हुए िी यह सावाजननक संपवि मानी जाती है। इन पर ग्राम 
पंचायतों का ननयंत्रण रहता है। ककसी नई कंुई के मलए स्वीकृनत कम ह  द  जाती है, तयोंकक 
इससे िूमम के नीच ेकी नमी का अचर्क वविाजन होता है। राजस्थान में हर जगह रेत के नीच े
खडडया पत्थर नह ं है। यह पट्ट  चरुू, बीकानेर, जैसलमेर और बाडमेर आदद क्षेत्रों में है। यह  
कारण है कक इस क्षेत्र के गााँवों में लगिग हर घर में एक कंुई है। 

शब्दाथथ 

पषृ्ठ सांख्या 9 

तरबतर-पूर  तरह िीगा हुआ। चलेवांजी-कुएाँ की खुदाई व चचनाई करने वाले लोग। उखरंू-पंजे के 
बल घुटने मोडकर बैठना। बसौल -लकडी के हत्थे वाला लोहे का नुकीला औजार। हत्था-दस्ता, 
मूठ। कफकाना-फें कना। दमघोंटू-सााँस रोक देने वाला। 

पषृ्ठ सांख्या 1o 

मलवा-खदुाई से ननकल  ममट्ट । चजेारो-कंुई का काम करने वाला। चचनाई-ईट-चनूे आदद से 
पतका करना। दक्षतम-अपने काम में पूर  तरह प्रमशक्षक्षत। चजेा-कंुई की खुदाई व चचनाई का 
काम। िूजल-िूमम के अदंर का जल। नेनत-नेनत-अतंह न। पेचीदा-उलझन वाला। मरुिूमम—

रेचगस्तान। अथाह-ल्जसकी गहराई का अदंाजा न हो। 

पषृ्ठ सांख्या 11 

पररवतथन-बदलाव। आशंका-संदेह। अनोखी-अजीब। अन्यत्र-दसूर  जगह। लगाव-जुडाव, प्रेम। 
अलगाव-अलग होना। 



पषृ्ठ सांख्या 12 

सांचचत-इकट्ठा हुआ। वाष्ट्प-िाप। संगठन-ममलकर रहना। असंख्य-अनचगनत। मंथन-ववचार-ववमशा। 
शास्त्र-ववशषे ववषय का मलखखत ज्ञान। 

पषृ्ठ सांख्या 13 

अगंुल-अाँगुल  के मोटाई के बराबर। ववमशष्ट्ट-ववशषे। 

पषृ्ठ सांख्या 14 

च क-िूल, गलती। िसकना-िरिराकर चगरना। राहत-आराम। खींप-एक प्रकार की घास ल्जसके रेशों 
से रस्सी बनाई जाती है। 

पषृ्ठ सांख्या 15 

लडडयााँ-एक के बाद एक; एक ह  तरह की वस्तुएाँ। कंुडल -गोलाकार वस्तु। डगालों-तना या मोट  
टहननयााँ। उम्दा-शे्रष्ट्ठ। चग-एक तरह की वनस्पनत ल्जससे रस्सी बनाई जाती है। 

पषृ्ठ सांख्या 16 

धार-पानी का प्रवाह, ककसी हचथयार या औजार का पैना ककनारा। सजलता-सजने का िाव। उत्सव-
त्योहार। िेंट-सौगात। आच प्रथा-कंुई खोदने वालों को सम्माननत करने की राजस्थानी प्रथा। 

पषृ्ठ सांख्या 17 

नेग-उपहार। चडस-चमड ेया रबड का थलैा। 

पषृ्ठ सांख्या 18 

चड़सी-छोट  चडस। आवक-जावक-आना-जाना। अपररचचत-अनजान। चर्रनी-घूमने वाला लोहे का 
यंत्र। चकर -गोल घूमने वाला लोहे का यंत्र। ओडाक-आड करने वाला। ननजी-अपना, व्यल्ततगत। 
सावाजननक-सबका साझा। 

पषृ्ठ सांख्या 19 

गोध मल-शाम का समय। बेला-समय। गोचर-पशुओं के चरने का स्थान। 

 



पाठ्यपसु्तक से हल प्रश्न 

प्रश्न 1: 

राजस्थान में कंुई ककसे कहते हैं? इसकी गहराई और व्यास तथा सामान्य कुओं की गहराई और 
व्यास में तया अतंर होता है? 

 

उत्तर – 

राजस्थान में रेत अथाह है। वषाा का पानी रेत में समा जाता है, ल्जससे नीच ेकी सतह पर नमी 
फैल जाती है। यह नमी खडडया ममट्ट  की परत के ऊपर तक रहती है। इस नमी को पानी के 
रूप में बदलने के मलए चार-पााँच हाथ के व्यास की जगह को तीस से साठ हाथ की गहराई तक 
खोदा जाता है। खदुाई के साथ-साथ चचनाई िी की जाती है। इस चचनाई के बाद खडडया की 
पट्ट  पर ररस-ररस कर पानी एकत्र हो जाता है। इसी तंग गहर  जगह को कंुई कहा जाता है। 
यह कुएाँ का स्त्रीमलगं रूप है। यह कुएाँ से केवल व्यास में छोट  होती है, परंतु गहराई में लगिग 
समान होती है। आम कुएाँ का व्यास पंद्रह से बीस हाथ का होता है, परंत ुकंुई का व्यास चार या 
पााँच हाथ होता है। 

प्रश्न 2: 

ददनोंददन बढ़ती पानी की समस्या से ननपटने में यह पाठ आपको कैसे मदद कर सकता है तथा 
देश के अन्य राज्यों में इसके मलए तया उपाय हो रहे हैं? जानें और मलखें? 

 

उत्तर – 

मानव की दोहन नीनत के कारण आज पानी की समस्या ियंकर होती जा रह  है, नददयों का 
जल-स्तर घटता जा रहा है। शहरों व गााँवों में पेयजल की िार  कमी हो रह  है। यह पाठ हमें 
पानी के समुचचत प्रयोग को मसखाता है। अगर हम वषाा के बूंद-बूंद पानी का उचचत संग्रहण व 
इस्तेमाल कर सकें  तो पानी की समस्या दरू हो जाए। आज हम पानी का दरुुपयोग करते हैं। 
कोई व्यल्तत िववष्ट्य की चचतंा नह ं करता। खेती, उद्योग, ननजी उपयोग हर जगह लापरवाह  है। 
हमें प्रकृनत के उपहार वषाा के जल का संग्रहण करना चादहए। इसके मलए गााँवों में तालाब का 
पुनननामााण करना चादहए। घरों में िी कुएाँ बनाकर पानी का संग्रहण ककया जा सकता है। छोटे-
छोटे जलाशय बनाकर िूममगत जलस्तर को बढ़ाया जा सकता है 

प्रश्न 3: 

चजेारो के साथ गााँव समाज के व्यवहार में पहले की तुलना में आज तया फ़का  आया है पाठ के 



आर्ार पर बताइए? 

 

उत्तर – 

‘चजेारो’ अथाात ्चचनाई करने वाले। कंुई के ननमााण में ये लोग दक्ष होते हैं। राजस्थान में पहले 
इन लोगों का ववशषे सम्मान था। काम के समय उनका ववशषे ध्यान रखा जाता था। कंुई खदुने 
पर चलेवांजी को ववदाई के समय तरह-तरह की िेंट द  जाती थी। इसके बाद िी उनका संबंर् 
गााँव से जुडा रहता था। प्रथा के अनुसार कंुई खोदने वालों को वषा िर सम्माननत ककया जाता 
था। उन्हें तीज-त्योहारों में, वववाह जैसे मंगल अवसरों पर नेग, िेंट द  जाती थी। फसल आने पर 
उनके मलए अलग से अनाज ननकाला जाता था। अब ल्स्थनत बदल गई है, आज उनका सम्मान 
कम हो गया है। अब मसफा  मजदरू  देकर काम करवाया जाता है। 

प्रश्न 4: 

ननजी होते हुए िी सावाजननक क्षेत्र में कुडयों पर ग्राम-समाज का अकुश लगा रहता है। लेखक ने 
ऐसा तयों कहा होगा? 

 

उत्तर – 

राजस्थान में खडडया पत्थर की पट्ट  पर ह  कंुइयों का ननमााण ककया जाता है। कंुई का ननमााण 
ग्राम-समाज की सावाजननक जमीन पर होता है, परंतु उसे बनाने और उससे पानी लेने का हक 
उसका अपना हक है। सावाजननक जमीन पर बरसने वाला पानी ह  बाद में वषा-िर नमी की तरह 
सुरक्षक्षत रहता है। इसी नमी से साल िर कंुइयों में पानी िरता है। नमी की मात्रा वहााँ हो चकुी 
वषाा से तय हो जाती है। अत: उस क्षेत्र में हर नई कंुई का अथा है-पहले से तय नमी का 
बाँटवारा। इस कारण ननजी होते हुए िी सावाजननक क्षेत्र में बनी कंुइयों पर ग्राम-समाज का अंकुश 
लगा रहता है। यदद यह अकुंश न हो तो लोग घर-घर कई-कई कंुई बना लेंगे और सबको पानी 
नह ं ममलेगा। बहुत जरूरत पडने पर ह  समाज नई कंुई के मलए अपनी स्वीकृनत देता है। 

प्रश्न 5: 

कंुई ननमााण से संबंचर्त ननम्न शब्दों के बारे में जानकार  प्राप्त करें-पालरपानी, पातालपानी, 
रेजाणीपानी। 

 

उत्तर – 

पालरपानी-यह पानी का वह रूप है जो सीरे् बरसात से ममलता है। यह र्रातल पर बहता है और 
इसे नद , तालाब आदद में रोका जाता है। इस पानी का वाष्ट्पीकरण जकद  होता है। काफी पानी 
जमीन के अदंर चला जाता है। पातालपानी-जो पानी िूमम में जाकर िूजल में ममल जाता है, उसे 



पाताल पानी कहते हैं। इसे कुओं, पंपों, ट्यूबबेलों आदद के द्वारा ननकाला जाता है। रेजाणीपानी-
यह पानी र्रातल से नीच ेउतरता है, परंतु पाताल में नह ं ममलता है। यह पालरपानी और 
पातालपानी के बीच का है। वषाा की मात्रा नापने में इंच या सेंट मीटर नह ं, बल्कक ‘रेजा’ शब्द का 
उपयोग होता है। रेज का माप र्रातल में समाई वषाा को नापता है। रेजाणी पानी खडडया पट्ट  
के कारण पाताल  पानी से अलग बना रहता है तथा इसे कंुइयों के माध्यम से इकट्ठा ककया 
जाता है। 

अन्य हल प्रश्न 

1. म ल्यपरक प्रश्न 

 

ननम्नमलखखत गदयाशों को पढ़कर प छे गए म ल्यपरक प्रश्नों के उत्तर दीजजए- 
 

(क) कंुई की गहराई में चल रहे मेहनती काम पर वहााँ की गरमी का असर पडगेा। गरमी कम 
करने के मलए ऊपर जमीन पर खड ेलोग बीच-बीच में मुट्ठी िर रेत बहुत जोर के साथ नीच े
फें कते हैं। इससे ऊपर की ताजी हवा नीच ेकफकाती है और गहराई में जमा दमघोंटू गरम हवा 
ऊपर लौटती है। इतने ऊपर से फें की जा रह  रेत के कण नीच ेकाम कर रहे चलेवांजी के मसर 
पर लग सकते हैं इसमलए वे अपने मसर पर कांसे, पीतल या अन्य ककसी र्ातु का एक बतान टोप 
की तरह पहने हुए हैं। नीच ेथोडी खुदाई हो जाने के बाद चलेवांजी के पंजों के आसपास मलबा 
जमा हो गया है। ऊपर रस्सी से एक छोटा-सा डोल या बाकट  उतार  जाती है। ममट्ट  उसमें िर 
द  जाती है। पूर  सावर्ानी के साथ ऊपर खींचते समय िी बाकट  में से कुछ रेत, कंकड-पत्थर 
नीच ेचगर सकते हैं। टोप इनसे िी चलेवांजी का मसर बचाएगा। 

प्रश्न 

1. वैल्ववक तापमान वदृचर् रोकने में आप अपना योगदान ककस प्रकार दे सकते हैं? 2 

2. चलेवांजी कौन हैं? उनके व्यल्ततत्व से आप कौन-कौन से मूकय ग्रहण कर सकते हैं? 2 

3. अपना मसर बचाए रखने के मलए चलेवांजी को आप तया-तया उपाय बता सकते हैं? 1 

उत्तर – 

1. वैल्ववक तापमान रोकने के मलए हम अनेक प्रकार से अपना योगदान दे सकते हैं; जैस े

(अ) खाल  जगहों में अचर्काचर्क पेड लगाकर एवं उनकी रक्षा के मलए लोगों को प्रेररत 
करके। 



(ब) पेडों की अरं्ार्ुरं् कटान रोकने के मलए लोगों में जन-जागरूकता फैलाकर। 

(स) कूडा-करकट एवं पेडों की सूखी पवियााँ व टहननयााँ न जलाने के मलए जन-जागरूकता 
फैलाकर। 

(द) पानी को बबााद होने से बचाने के मलए लोगों को जागरूक बनाकर। 

2. चलेवांजी अत्यंत पररश्रमी एवं कुशल कार गर हैं जो कंुई बनाते हैं। इनके व्यल्ततत्व से हम 
पररश्रमशीलता, काया में ननपुणता, लगन, सामूदहकता, परोपकार जैसे मूकय ग्रहण कर सकते 
हैं। 

3. चलेवांजी को मसर बचाए रखने के मलए मैं ननम्नमलखखत उपाय बता सकता हूाँ 
(अ) मसर पर कपड ेकी पगडी बााँरे्। 

(ब) घास या पवियों की मोट  परत की टोपी बनाकर मसर पर र्ारण करें। 

(ख) कंुई एक और अथा में कुएाँ से बबलकुल अलग है। कुआाँ िूजल को पाने के मलए बनता है पर 
कंुई िूजल से ठीक वैसे नह ं जुडती जैसे कुआाँ जुडता है। कंुई वषाा के जल को बड ेववचचत्र ढंग से 
समेटती है-तब िी जब वषाा ह  नह ं होती! यानी कंुई में न तो सतह पर बहने वाला पानी है, न 
िूजल है। यह तो ‘नेनत-नेनत’ जैसा कुछ पेचीदा मामला है। मरुिूमम में रेत का ववस्तार और 
गहराई अथाह है। यहााँ वषाा अचर्क मात्रा में िी हो तो उसे िूमम में समा जाने में देर नह ं 
लगती। पर कह ं-कह ं मरुिूमम में रेत की सतह के नीच ेप्राय: दस-पंद्रह हाथ से पचास-साठ हाथ 
नीच ेखडडया पत्थर की एक पट्ट  चलती है। यह पट्ट  जहााँ िी है, काफी लंबी-चौडी है पर रेत के 
नीच ेदबी रहने के कारण ऊपूर से ददखती नह ं है। 

प्रश्न 

1. अपने आसपास जल का प्रदषूण एवं अपव्यय रोकने के मलए आप तया-तया करना 
चाहेंगे? 2  

2. िू-जल स्तर चगरने का तया कारण है? इसके प्रनत आप लोगों को कैसे जागरूक कर सकते 
हैं? 2  

3. वषाा के जल का संग्रह करने के मलए आप तया-तया उपाय अपनाएाँगे? 1 

उत्तर – 

1. जल का प्रदषूण एवं अपव्यय रोकने के मलए हम- 
(अ) जल स्रोतों को गंदा न करने के मलए लोगों में जागरूकता फैलाएाँगे। 



(ब) पानी की टोदटयों, टूट  पाइपों से बहते पानी को रोकने के मलए लोगों का ध्यान आकृष्ट्ट 
करेंगे। 

(स) बरसात के पानी को नामलयों में बहने से रोकने का उपाय करेंगे। 

(द) फैल्तरयों का दवूषत जल नद -झीलों में न प्रवादहत होने देने के मलए अमियान छेडेंगे। 

2. लगातार िू-जल का दोहन तथा कम वषाा के कारण िू-जल स्तर चगरता जा रहा है। इसे 
रोकने के मलए मैं िू-जल का दोहन कम करने की सलाह दूाँगा तथा वषाा-जल को छतों पर 
रोककर गहरे गड्ढों में उतारने के मलए प्रेररत करंूगा। ताकक पानी ररसकर जमीन में समा 
सके। इसके अलावा कृवष प्रणाल  में सुर्ार तथा कम पानी चाहने वाल  फसलें उगाने के 
मलए जागरूकता फैलाऊाँ गा। 

3. वषाा के जल का संग्रह करने के मलए मैं लोगों को अचर्क से अचर्क तालाब बनाने और 
पुराने तलाबों की सफाई करने के मलए प्रेररत करंूगा। साथ ह  लोगों से अनुरोर् करंूगा कक 
वे अपनी-अपनी छतों पर टंकी बनाकर वषाा के पानी को संग्रह करें और िाप बनकर उडने 
से पहले सुरक्षक्षत उन्हें जमीन पर उतारें। 

(ग) पर यहााँ बबखरे रहने में ह  संगठन है। मरुिूमम में रेत के कण समान रूप से बबखरे रहते हैं। 
यहााँ परस्पर लगाव नह ं, इसमलए अलगाव िी नह ं होता। पानी चगरने पर कण थोड ेिार  हो 
जाते हैं पर अपनी जगह नह ं छोडते। इसमलए मरुिूमम में र्रती पर दरारें नह ं पडतीं। िीतर 
समाया वषाा का जल िीतर ह  बना रहता है। एक तरफ थोड ेनीच ेचल रह  पट्ट  इसकी 
रखवाल  करती है तो दसूर  तरफ ऊपर रेत के असंख्य कणों का कडा पहरा बैठा रहता है। इस 
दहस्से में बरसी बूंद-बूंद रेत में समा कर नमी में बदल जाती है। अब यहााँ कंुई बन जाए तो 
उसका पेट, उसकी खाल  जगह चारों तरफ रेत में समाई नमी को कफर से बूंदों में बदलती है। 
बूंद-बूंद ररसती है और कंुई में पानी जमा होने लगता है-खारे पानी के सागर में अमतृ जैसा मीठा 
पानी। 

प्रश्न 

1. पानी की बढ़ती समस्या से ननपटने में यह गदयांश आपकी मदद कैसे कर सकता है? 

मलखखए। 2 

2. र्रती में नीच ेचल रह  पट्ट  पानी की रखवाल  करती है। आप िूममगत जलस्तर को 
बचाए रखने के मलए 

तया-तया करेंगे? 2 

3. यह गदयांश आपके मलए तया संदेश छोड जाता है? 1 



उत्तर – 

1. पानी की समस्या ददनों-ददन बढ़ती ह  जा रह  है। इसका िीषण रूप हमें गममायों में देखने 
को ममलता है। यह गद्याशं हमें पानी को संरक्षक्षत करने, व्यथा में बबााद न करने तथा 
प्रदवूषत न करने की सीख दे जल समस्या से ननपटने में हमार  मदद करता है। 

2. र्रती में चल रह  पट्ट  ल्जस तरह िूममगत जल की रखवाल  करती है उसी प्रकार इसे 
बनाए रखने के मलए मैं वषाा के जल को जमीन में उतारने का प्रयास करंूगा तथा िू-जल 
दोहन को रोकने के मलए लोगों को जागरूक करूगा। 

3. यह गद्यांश पानी को बचाए रखने बनाए रखने तथा प्रदवूषत होने से बचाने का संदेश छोड 
जाता है। संक्षेप में जल ह  जीवन है। 

(घ) कंुई की सफलता यानी सजलता उत्सव का अवसर बन जाती है। यों तो पहले ददन से काम 
करने वालों का ववशषे ध्यान रखना यहााँ की परंपरा रह  है, पर काम पूरा होने पर तो ववशषे िोज 
का आयोजन होता था। चलेवांजी को ववदाई के समय तरह-तरह की िेंट द  जाती थी। चजेारो के 
साथ गााँव का यह संबंर् उसी ददन नह ं टूट जाता था। आच प्रथा से उन्हें वषा-िर के तीज-
त्योहारों में, वववाह जैसे मंगल अवसरों पर नेग, िेंट द  जाती और फसल आने पर खमलयान में 
उनके नाम से अनाज का एक अलग ढेर िी लगता था। अब मसफा  मजदरू  देकर िी काम 
करवाने का ररवाज आ गया है। 

प्रश्न 

1. आपके ववचार से कंुई की सफलता उत्सव का अवसर तयों बन जाती है? मलखखए। 2 

2. सजलता बनाए रखने के मलए आप लोगों को जागरूक करने के मलए तया-तया करेंगे? 2 

3. आच प्रथा बनाए रखने के ववषय में आपकी तया राय है? इस प्रथा से आपको तया सीख 
ममलती है? 1 

उत्तर – 

1. राजस्थान में जहााँ के लोगों को पानी की िीषण कमी का सामना करना पडता है वहााँ कंुई 
लोगों को अमतृ के समान मीठा पानी देती है और ‘जल ह  जीवन है’ को चररताथा करती 
है। इसमलए कंुई की सफलता उत्सव मनाने जैसा अवसर बन जाता है। 



2. सजलता बनाए रखने के मलए हम लोगों को पानी बबााद न करने, अत्यचर्क वकृ्ष लगाने, 
वकृ्षों को कटने से बचाने तथा वषाा का जल बचाने के मलए लोगों को जागरूक करेंगे। 

3. मेर  राय में आच प्रथा बनाए रखना अत्यंत आववयक है। यह प्रथा जहााँ सामाल्जक 
समरसता बढ़ाने का काम करती है, वह ं चलेवांजी जैसे कलाकारों का सम्मान एवं 
स्वामिमान बनाए रखती है। यह प्रथा ऐसी कलाओं को बढ़ावा देने के मलए आववयक है। 

(ड) ननजी और सावाजननक संपवि का वविाजन करने वाल  मोट  रेखा कंुई के मामले में बड े
ववचचत्र ढंग से ममट जाती है। हरेक की अपनी-अपनी कंुई है। उसे बनाने और उससे पानी लेने का 
हक उसका अपना हक है। लेककन कंुई ल्जस क्षेत्र में बनती है, वह गााँव-समाज की सावाजननक 
जमीन है। उस जगह बरसने वाला पानी ह  बाद में वषा-िर नमी की तरह सुरक्षक्षत रहेगा और 
इसी नमी से साल-िर कंुइयों में पानी िरेगा। नमी की मात्रा तो वहााँ हो चुकी वषाा से तय हो 
गई है। अब उस क्षेत्र में बनने वाल  हर नई कंुई का अथा है, पहले से तय नमी का बाँटवारा। 
इसमलए ननजी होते हुए िी सावाजननक क्षेत्र में बनी कंुइयों पर ग्राम समाज का अकुंश लगा रहता 
है। बहुत जरूरत पडने पर ह  समाज नई कंुई के मलए अपनी स्वीकृनत देता है। 

प्रश्न 

1. कंुइयों पर ग्राम-समाज के ननयंत्रण को आप ककतना सह  मानते हैं और तयों? मलखखए। 2 

2. ‘गोर्मूल बेला में कंुइयों के आसपास की नीरवता मुखररत हो उठती हैं”-के आलोक में 
बताइए कक कंुइयााँ समाज में ककन मूकयों को जीववत रखे हुए हैं और कैस?े 2  

3. पानी की समस्या कम करने में आप अपना योगदान कैसे दे सकते हैं? 1 

उत्तर – 

1. कंुइयों पर ग्राम-समाज के ननयंत्रण को मैं पूणातया सह  मानता हूाँ। ग्राम-समाज द्वारा इन 
कंुइयों पर अपना ननयंत्रण रखने से उस अमतृ तुकय जल का लोगों में समान बाँटवारा हो 
जाता है। ऐसा न होने पर वहााँ सबलों का आचर्पत्य स्थावपत होगा और ल्जसकी लाठी 
उसकी िैंस वाल  ल्स्थनत होगी। 

2. गोर्मूल बेला से पूवा कंुइयों के आसपास नीरवता छाई रहती है ककंतु इस बेला में यहााँ पानी 
लेने औरतें या पुरुष आ जाते हैं। कंुइयों के मुाँह पर लगी नघरननयों का मर्रु संगीत गूाँज 
उठता है। लोग पानी लेत ेहैं और कंुइयों को अगले ददन तक के मलए बंद कर ददया जाता 



है। इस प्रकार ये कंुइयााँ सामाल्जक समरसता, समानता सहयोग तथा पारस्पररकता जैसे 
मूकयों को जीववत रखे हुई हैं। 

3. पानी की समस्या को कम करने के मलए मैं जल के अपव्यय को रोककर, अचर्काचर्क वकृ्ष 
लगाकर तथा पानी को कई प्रकार से (जैसे-सल्ब्जयााँ र्ोकर उसी पानी को पौर्ों में डालना) 
उपयोग कर अपना योगदान दे सकता हूाँ। 

II. ननबधात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1: 

कंुई की ननमााण प्रकिया पर प्रकाश डामलए। 

 

उत्तर – 

मरुिूमम में कंुई के ननमााण का काया चलेवांजी यानी चजेार करते हैं। वे खदुाई व ववशषे तरह की 
चचनाई करने में दक्ष होते हैं। कंुई बनाना एक ववमशष्ट्ट कला है। चार-पााँच हाथ के व्यास की कंुई 
को तीस से साठ-पैंसठ हाथ की गहराई तक उतारने वाले चजेारो कुशलता व सावर्ानी के साथ 
पूर  ऊाँ चाई नापते हैं। चचनाई में थोडी-सी िी चकू चजेारो के प्राण ले सकती है। हर ददन थोडी-
थोडी खदुाई होती है, डोल से मलवा ननकाला जाता है और कफर आगे की खदुाई रोककर अब तक 
हो चकेु काम की चचनाई की जाती है ताकक ममट्ट  र्सैे नह ं। 

बीस-पच्चीस हाथ की गहराई तक जाते-जाते गमी बढ़ती जाती है और हवा िी कम होने लगती 
है। तब ऊपर से मुट्ठी-िरकर रेत तेजी से नीच ेफें की जाती है ताकक ताजा हवा नीच ेजा सके 
और गमा हवा बाहर आ सके। चजेार मसर पर कााँसे, पीतल या ककसी अन्य र्ातु का एक बतान 
टोप की तरह पहनते हैं ताकक ऊपर से रेत, कंकड-पत्थर से उनका बचाव हो सके। ककसी-ककसी 
स्थान पर ईट की चचनाई से ममट्ट  नह ं रुकती तब कंुई को रस्से से बााँर्ा जाता है। ऐसे स्थानों 
पर कंुई खोदने के साथ-साथ खींप नामक घास का ढेर लगाया जाता है। खदुाई शुरू होते ह  तीन 
अगंुल मोटा रस्सा बनाया जाता है। 

एक ददन में कर ब दस हाथ की गहर  खदुाई होती है। इसके तल पर द वार के साथ सटाकर 
रस्से का एक के ऊपर एक गोला बबछाया जाता है और रस्से का आखखर  छोर ऊपर रहता है। 
अगले ददन कफर कुछ हाथ ममट्ट  खोद  जाती है और रस्से की पहल  ददन जमाई गई कंुडल  
दसूरे ददन खोद  गई जगह में सरका द  जाती है। बीच-बीच में जरूरत होने पर चचनाई िी की 
जाती है। कुछ स्थानों पर पत्थर और खींप नह ं ममलते। वहााँ पर िीतर की चचनाई लकडी के लंबे 
लट्ठों से की जाती है लट्ठे अरणी, बण, बावल या कंुबट के पेडों की मोट  टहननयों से बनाए 



जाते हैं। इस काम के मलए सबसे अच्छी लकडी अरणी की है, परंतु इन पडेों की लकडी न ममले 
तो आक तक से िी काम ककया जाता है। इन पेडों के लट्ठे नीच ेसे ऊपर की ओर एक-दसूरे में 
फैसा कर सीरे् खड ेककए जाते हैं। कफर इन्हें खींप की रस्सी से बााँर्ा जाता है। यह बाँर्ाई कंुडल  
का आकार लेती है। इसमलए इसे सााँपणी कहते हैं। खडडया पत्थर की पट्ट  आते ह  काम रुक 
जाता है और इस क्षण नीच ेर्ार लग जाती है। चजेारो ऊपर आ जाते हैं कंुई बनाने का काम 
पूरा हो जाता है। 

प्रश्न 2: 

कंुई का मुाँह छोटा तयों रखा जाता है? स्पष्ट्ट करें? 

 

उत्तर – 

कंुई का मुाँह छोटा रखा जाता है। इसके तीन कारण प्रमुख हैं 

1. रेत में जमी नमी से पानी की बूंदें र्ीरे-र्ीरे ररसती हैं। ददनिर में एक कंुई में मुल्वकल से 
दो-तीन घड ेपानी जमा होता है। कंुई के तल पर पानी की मात्रा इतनी कम होती है कक 
यदद कंुई का व्यास बडा हो तो कम मात्रा का पानी ज्यादा फैल जाएगा। ऐसी ल्स्थनत में 
उसे ऊपर ननकालना संिव नह ं होगा। छोटे व्यास की कंुई में र्ीरे-र्ीरे ररस कर आ रहा 
पानी दो-चार हाथ की ऊाँ चाई ले लेता है। 

2. कंुई के व्यास का संबंर् इन क्षेत्रों में पडने वाल  तेज गमी से िी है। व्यास बडा हो तो कंुई 
के िीतर पानी ज्यादा फैल जाएगा और िाप बनकर उडने से रोक नह ं पाएगा। 

3. कंुई को और उसके पानी को साफ रखने के मलए उसे ढककर रखना जरूर  है। छोटे मुाँह 
को ढकना सरल होता है। कंुई पर लकडी के ढतकन, खस की पट्ट  की तरह घास-फूस या 
छोट -छोट  टहननयों से बने ढतकनों का प्रयोग ककया जाता है। 

प्रश्न 3: 

‘राजस्थान में जल संग्रह के मलए बनी कंुई ककसी वैज्ञाननक खोज से कम नह ं है।” स्पष्ट्ट करें। 

 

उत्तर – 

यह बात बबककुल सह  है कक राजस्थान में जल संग्रह के मलए बनी कंुई ककसी वैज्ञाननक खोज से 
कम नह ं है। मरुिूमम में चारों तरफ अथाह रेत है। वषाा िी कम होती है। िूजल खारा होता है। 
ऐसी ल्स्थनत में जल की खोज, उसे ननकालना आदद सब कुछ वैज्ञाननक तर के से हो सकता है। 
मरुिूमम के िीतर खडडया की पट्ट  को खोजने में िी पीदढ़यों का अनुिव काम आता है। ल्जस 
स्थान पर वषाा का पानी एकदम न बैठे, उस स्थान पर खडडया पट्ट  पाई जाती है। कंुई के जल 



को पाने के मलए मरुिूमम के समाज ने खबू मंथन ककया तथा अनुिवों के आर्ार पर पूरा शास्त्र 
ववकमसत ककया। 

कंुई खोदने में वैज्ञाननक प्रकिया अपनाई जाती है। चजेारो के मसर पर र्ातु का बतान उसे चोट से 
बचाता है। ऊपर से रेत फें कने से ताजा हवा नीच ेजाती है तथा गमा हवा बाहर ननकलती है, कफर 
कंुई की चचनाई िी पत्थर, ईट, खींप की रस्सी या अरणी के लट्ठों से की जाती है। यह खोज 
आर्नुनक समाज को चमत्कृत करती है। 

III. लघ त्तरात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1:कंुई की खदुाई ककससे की जाती है? 

 

उत्तर – 

कंुई का व्यास बहुत कम होता है। इसमलए इसकी खदुाई फावड ेया कुकहाडी से नह ं की जा 
सकती। बसौल  से इसकी खदुाई की जाती है। यह छोट  डडंी का छोटे फावड ेजैसा औजार होता 
है ल्जस पर लोहे का नुकीला फल तथा लकडी का हत्था लगा होता है। 

प्रश्न 2: 

कंुई की खदुाई के समय ऊपर जमीन पर खड ेलोग तया करते हैं? 

 

उत्तर – 

कंुई की खदुाई के समय गहराई बढ़ने के साथ-साथ गमी बढ़ती जाती है। उस गमी को कम 
करने के मलए ऊपर जमीन पर खड ेलोग बीच-बीच में मुट्ठी िर रेत बहुत जोर के साथ नीच े
फें कते हैं। इससे ऊपर की ताजी हवा नीच ेकी तरफ जाती है और गहराई में जमा दमघोंटू गमा 
हवा ऊपर लौटती है। इससे चलेवांजी को गमी से राहत ममलती है। 

प्रश्न 3: 

खडडया पत्थर की पट्ट  कहााँ चलती है? 

 

उत्तर – 

मरुिूमम में रेत का ववस्तार व गहराई अथाह है। यहााँ अचर्क वषाा िी िूमम में जकद  जमा हो 
जाती है। कह ं-कह ं मरुिूमम में रेत की सतह के नीच ेप्राय: दस-पंद्रह हाथ से पचास-साठ हाथ 



नीच ेखडडया पत्थर की एक पट्ट  चलती है। यह पट्ट  लंबी-चौडी होती है, परंतु रेत में दबी होने 
के कारण ददखाई नह ं देती। 

प्रश्न 4: 

खडडया पत्थर की पट्ट  का तया फायदा है? 

 

उत्तर – 

खडडया पत्थर की पट्ट  वषाा के जल को गहरे खारे िूजल तक जाकर ममलने से रोकती है। ऐसी 
ल्स्थनत में उस क्षेत्र में बरसा पानी िूमम की रेतील  सतह और नीच ेचल रह  पथर ल  पट्ट  के 
बीच अटक कर नमी की तरह फैल जाता है। 

प्रश्न 5: 

खडडया पट्ट  के अलग-अलग तया नाम हैं? 

 

उत्तर – 

खडडया पट्ट  के कई स्थानों पर अलग-अलग नाम हैं। कह ं यह चारोल  है तो कह ं र्ार्डी, 
र्डर्डी, कह ं पर बबट्टू रो बल्कलयो के नाम से िी जानी जाती है तो कह ं इस पट्ट  का नाम 
केवल ‘खडी’ िी है। 

प्रश्न 6: 

कंुई के मलए ककतने रस्से की जरूरत पडती है? 

 

उत्तर – 

लेखक बताता है कक लगिग पााँच हाथ के व्यास की कंुई में रस्से की एक ह  कंुडल का मसफा  
एक घेरा बनाने के मलए लगिग पंद्रह हाथ लंबा रस्सा चादहए। एक हाथ की गहराई में रस्से के 
आठ-दस लपेटे लग जाते हैं। इसमें रस्से की कुल लंबाई डढे़ सौ हाथ हो जाती है। यदद तीस हाथ 
गहर  कंुई की ममट्ट  को थामने के मलए रस्सा बााँर्ना पड ेतो रस्से की लंबाई चार हजार हाथ के 
आसपास बैठती है। 

प्रश्न 7: 

रेजाणीपानी की तया ववशषेता है? ‘रेजा’ शब्द का प्रयोग ककसमलए ककया जाता है? 

 
 



उत्तर – 

रेजाणीपानी पालरपानी और पातालपानी के बीच पानी का तीसरा रूप है। यह र्रातल से नीच े
उतरता है, परंतु पाताल में नह ं ममलता। इस पानी को कंुई बनाकर ह  प्राप्त ककया जाता है। 
‘रेजा’ शब्द का प्रयोग वषाा की मात्रा नापने के मलए ककया जाता है। यह माप र्रातल में समाई 
वषाा को नापता है। उदाहरण के मलए यदद मरुिूमम में वषाा का पानी छह अगंुल रेत के िीतर 
समा जाए तो उस ददन की वषाा को पााँच अगंुल रेजा कहेंगे। 

प्रश्न 8: 

कंुई से पानी कैसे ननकाला जाता है? 

 

उत्तर – 

कंुई से पानी चडस के द्वारा ननकाला जाता है। यह मोटे कपड ेया चमड ेकी बनी होती है। इसके 
मुाँह पर लोहे का वजनी कडा बाँर्ा होता है। आजकल रकों की फट  ट्यूब से िी छोट  चडसी 
बनने लगी है। चडस पानी से टकराता है तथा ऊपर का वजनी िाग नीच ेके िाग पर चगरता है। 
इस तरह कम मात्रा के पानी में िी वह ठीक तरह से डूब जाती है। िर जाने के बाद ऊपर उठते 
ह  चडस अपना पूरा आकार ले लेता है। 

प्रश्न 9: 

गहर  कंुई से पानी खींचने का तया प्रबंर् ककया जाता है? 

 

उत्तर – 

गहर  कंुई से पानी खींचने के मलए उसके ऊपर नघरनी या चकर  लगाई जाती है। यह गरेडी, 
चरखी या फरेडी िी कहलाती है। ओडाक और चरखी के बबना गहर  व संकर  कंुई से पानी 
ननकालना कदठन काम होता है। ओडाक और चरखी चडसी को यहााँ-वहााँ टकराए बबना सीरे् ऊपर 
तक लाती है। इससे वजन खींचने में िी सुववर्ा रहती है। 

प्रश्न 10: 

गोर्मूल के समय कंुइयों पर कैसा वातावरण होता है? 

 

उत्तर – 

गोर्मूल बेला में प्राय: पूरा गााँव कंुइयों पर आता है। उस समय-मेला सा लगता है। गााँव से सटे 
मैदान में तीस-चाल स कंुइयों पर एक साथ घूमती नघरननयों का स्वर गोचर से लौट रहे पशुओं 



की घंदटयों और रंिाने की आवाज में समा जाता है। दो-तीन घड ेिर जान ेपर डोल और रल्स्सयााँ 
समेट ल  जाती हैं। 

प्रश्न 11: 

राजस्थान के रेत की ववशषेता बताइए। 

 

उत्तर – 

राजस्थान में रेत के कण बार क होते हैं। वे एक-दसूरे से चचपकते नह ं है। आमतौर पर ममट्ट  
के कण एक-दसूरे से चचपक जाते हैं तथा ममट्ट  में दरारें पड जाती हैं। इन दरारों से नमी गमी 
में वाष्ट्प बन जाती है। रेत के कण बबखरे रहते हैं। अत: उनमें दरारें नह ं पडतीं और अदंर की 
नमी अदंर ह  रहती है। यह नमी ह  कंुइयों के मलए पानी का स्रोत बनती है। 

 


